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OCCITANS



E N G A G E M E N T S  D E
P O N G I S T I C

Pongistic s’engage à réaliser l’affiche de
l’évènement

Mettre à disposition un photographe
professionnel sur place

Créer du contenu de l’évènement sur les
réseaux sociaux du club et ceux de
Pongistic

Une aide de 1200€ pour organiser
l’évènement



C O N T E N U  D U
D O S S I E R

La motivation du club à organiser cet
évènement

Le détail du déroulé de la journée (ateliers
proposés)

Un point sur comment la buvette sera
gérée et la capacité d’accueil du club

Le choix des joueuses présentes sur la
démonstration (mininum classée 11 ou
niveau N2 Handisport)

Un point sur les modalités d’accueil des
participants et la capacité d’accueil

Pour devenir organisateur de l’évènement
Pingirl, nous vous demandons de constituer
un dossier à déposer dans la zone de dépôt
contenant :

Un point sur le nombre de bénévoles qui
seront présents lors de l’évènement

Quelle plue value le club peut apporter
(activité non proposée que le club
pourrait organiser)



C A H I E R  D E
C H A R G E S

Avoir un potentiel d’accueil de 100
participants

Certains prérequis sont attendus pour les
clubs souhaitant postuler, néanmoins, si
certaines conditions ne sont pas remplies,
vous pouvez tout de même nous envoyer
votre dossier. 

Prérequis :

Avoir à minima 1 bénévole par atelier

Avoir la capacité de mettre en place une
buvette et d’offrir le petit déjeuner lors de
l’évènement + 1 boisson + 1 goûter en fin
de journée

Organiser des ateliers de Ping en Réalité
Virtuelle et Physique Yoga



PAN E L
D ’ A T E L I E R S

Freeping (différents types de tables)

Cette liste vous présente les différents
ateliers que vous pourrez mettre en place
lors de votre journée Pingirl. Cependant, vous
êtes libres de proposer vos ateliers.

Handiping (mettre à disposition des
fauteuils roulants)

Panier de balles

Tables libres

Robot

Ping VR et Physique Yoga (obligatoires)

Ping coordination

Atelier de précision



D É R O U L É  D ’ U N E
J O U R N É E  P I N G I R L

Ouverture des portes à 9h30

Voici comment une journée Pingirl doit se
structurer:

Début des ateliers à 10h*

Pause repas à 12h (repas non fourni)

Démonstration des joueuses entre 13h et
14h

Réveil musculaire à 9h45

14h-17h: compétition

17h: Fin de journée

*Les ateliers sont libres, il n’y a pas de
parcours imposé. Les joueuses vont aux
ateliers auxquels elles ont envie d’aller.



É CH É ANC E S

Vos dossiers devront être déposés sur la zone
de dépôt prévue à cet effet sur notre site
Internet dans l’onglet “Appel à Projets” au
plus tard le 11 Décembre 2025 à 23h59. Après
cette date, nous n’accepterons plus de
réception de dossier.

Vous pouvez nous contacter sur notre
adresse mail contact@pongistic.fr pour toute
information complémentaire dont vous
auriez besoin pour constituer vos dossiers.

Suite à ces dépôts de dossiers, 4 à 6 clubs
seront sélectionnés pour passer des
entretiens en visio nous permettant de
déterminer les 3 clubs qui accueilleront les
évènements Pingirl en 2026.

À VOS DOSSIERS !!!


